Как поощрять ребенка в семье
- Как можно чаще одобрительно улыбайтесь своему ребенку.
- Поощряйте ребенка жестами, ему всегда будет тепло и уютно. Коснитесь его головы во время приготовления уроков, обнимите, пожмите руку.
- Словесно выражайте одобрение маленькими успехами, пове​дением ребенка.
- Используйте выражения: «Ты прав», «Мы согласны с твоим мнением» - это формирует в ребенке самоуважение, развивает са​моанализ, критичность мышления.
- Дарите ребенку подарки, но при этом учите их принимать.
- Формируйте в семье традиции и ритуалы поощрения ребенка: дни рождения, сюрпризы, начало учебного года и др.
- Учите ребенка быть благодарным за любые знаки внимания.
- Если вы в качестве поощрения используете деньги, то вы должны знать, каким образом он ими распорядился, обсудите это с ним. Учите ребенка разумно тратить деньги.
- Позволяйте ребенку иметь карманные деньги, но не оставляй​те их расходы без анализа.
-Учите ребенка понимать и ценить поощрения своих родителей.
ПОМНИТЕ!
Ваше внимание, любовь, ласка, дружеское участие и располо​жение могут сделать для ребенка больше, чем самый дорогой пода​рок!
